
Es könnte sich eine Transthyretin-Amyloidose 
mit Kardiomyopathie dahinter verstecken. Sie 
gehört zu den seltenen, unterdiagnostizierten 
Erkrankungen und ist durch eine Vielzahl von 
Symptomen gekennzeichnet.

1   keine Verbesserung der Kurzatmigkeit

2   keine Verbesserung trotz Medikation

3   (beidseitiges) Karpaltunnelsyndrom

4   Wassereinlagerungen

5   Schmerzen, Muskelschwäche

6   Kribbeln, Brennen, Taubheitsgefühl

7   Durchfälle oder Verstopfung

Erfahren Sie mehr unter
Amyloidose-verstehen.de

Sie besitzen kein Smartphone oder sind mit 
QR-Codes nicht vertraut? Fragen Sie gerne 
Ihre:n Apotheker:in.

Keine Besserung bei Herzschwäche?
Sprechen Sie bei diesen Symptomen mit Ihrem Arzt!
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Der Online-Wegweiser
bei Seltenen Erkrankungen:
Informationen für Patient:innen und Angehörige.

Das bietet Ihnen „Hilfe für mich“

Diagnose: Amyloidose?

Ihre digitale Serviceplattform
begleitet Sie auf Ihrem Weg zur Diagnose, über 
die Therapie bis hin zu sozialrechtlichen Fragen 
und bietet Informationen zu verschiedenen 
Erkrankungen.

Sie haben viele Fragen?
Auf „Hilfe für mich“ finden Sie Antworten.  
So können Sie und Ihre Angehörigen sich in  
dieser neuen Situation Orientierung verschaffen.  
Folgende Themenbereiche erwarten Sie:

○ � 1 x 1 der Transthyretin-
Amyloidose

○  Amyloidose

○ � Behandlung

○ � Untersuchungen

○  Unterstützung

○  Beruf und Soziales

○ � Hilfe für Angehörige

○ � Leben mit der 
Erkrankung

 � Qualitätsgeprüfte Informationen 
für Patient:innen und Angehörige.

 � Weiterführende Links 
zu Anlaufstellen, die Hilfe und 
Unterstützung bieten.

 � Aktuelle Inhalte 
die regelmäßig geprüft werden.

www.hilfefuermich.de/Amyloidose
Sie besitzen kein Smartphone oder sind mit QR-Codes nicht 
vertraut? Fragen Sie gerne Ihre:n Apotheker:in.

Wie geht es nun weiter? 
Was kann ich selbst tun?

Welche Behandlungs-
möglichkeiten gibt es?

Wer hilft mir?
Welche Hilfe steht mir zu?
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